
Pos. Fem Dorsal Nombre Club Categoría Pos. Cat Tp. Oficial Tp. Neto Media
1 1246 Joel Camarena Grau Vicky Foods Athletics SENMAS 1 00:31:33 0:31:33 3'09"/Km
2 1279 Santiago Fernández Pérez AT. Guadarrama SENMAS 2 00:31:46 0:31:46 3'10"/Km
3 1210 Borja Hernaz Muñoz CAPOL SENMAS 3 00:32:01 0:32:01 3'12"/Km
4 1104 Diego Zazo Zazo Puente Romanillos SENMAS 4 00:32:39 0:32:39 3'15"/Km
5 1243 Javier García Méndez Ecosport Ávila SENMAS 5 00:33:41 0:33:41 3'22"/Km
6 1258 Sergio Sotelo Nieto C.A. La Bañeza SENMAS 6 00:34:05 0:34:04 3'24"/Km
7 1275 Leonardo Sánchez Jiménez Ecosport Ávila SENMAS 7 00:35:18 0:35:18 3'31"/Km
8 1187 Fernando García Rodríguez Hielos la estrella (Sevilla) SENMAS 8 00:36:02 0:36:01 3'36"/Km
9 1039 Eduardo Moreno López Puente Romanillos MÁSTERM 1 00:36:11 0:36:11 3'37"/Km

10 1146 Miguel Hernando González Independiente SENMAS 9 00:36:15 0:36:07 3'37"/Km
11 1157 Ismael Sanz Beltrán Independiente SENMAS 10 00:36:40 0:36:24 3'40"/Km
12 1193 Jose Miguel Carreño Gonzalez Venta Magullo Segovia MÁSTERM 2 00:36:44 0:36:42 3'40"/Km
13 1364 Roberto San Miguel Meneses Triavila SENMAS 11 00:36:57 0:36:52 3'41"/Km
14 1263 Fernando José Álvarez Del Río C.D. San Antonio MÁSTERM 3 00:38:03 0:38:00 3'48"/Km
15 1221 Roberto Marrón Villacé Ecosport Ávila SENMAS 12 00:38:19 0:38:17 3'49"/Km
16 1235 Jose Manuel López Ubu Campos de Castilla SENMAS 13 00:38:27 0:38:23 3'50"/Km
17 1256 Manuel Martín Carrasco Atletaria Isaac Viciosa SENMAS 14 00:38:29 0:38:26 3'50"/Km
18 1188 Faustino Cabello Gallego Independiente SENMAS 15 00:38:35 0:38:33 3'51"/Km
19 1 1278 Katia Mazarias Álvarez Club Corredores SENFEM 1 00:38:47 0:38:46 3'52"/Km
20 1214 Iván Encabo Rufes Ecosport Ávila SENMAS 16 00:38:50 0:38:48 3'53"/Km
21 1094 Abel Jesus Martin Martin Avitrail MÁSTERM 4 00:39:35 0:39:29 3'57"/Km
22 1296 José Alberto Moya Maroto Corremos sin dorsal MÁSTERM 5 00:40:19 0:40:16 4'01"/Km
23 1369 Ahmed Isbai Zariouchi ENP SENMAS 17 00:40:21 0:40:18 4'02"/Km
24 1233 Daniel Martín Barroso Ecosport Ávila SENMAS 18 00:40:21 0:40:19 4'02"/Km
25 1274 Alex Almeida Llorente Independiente SENMAS 19 00:40:30 0:40:28 4'03"/Km
26 1156 David Martín Martín CD Matalacarrera SENMAS 20 00:40:36 0:40:20 4'03"/Km
27 2 1167 Elena Barbero Haedo C.D. Zamora Corre - Adarsa SENFEM 2 00:40:46 0:40:43 4'04"/Km
28 3 1266 Katherine Ortiz Cevallos Club Motion SENFEM 3 00:41:03 0:41:01 4'06"/Km
29 1040 Roberto Moreno López Puente Romanillos MÁSTERM 6 00:41:05 0:41:03 4'06"/Km
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30 1249 David Pastor Bravo Independiente SENMAS 21 00:41:10 0:41:00 4'07"/Km
31 1163 Javier Santos García Minguillan PHI Grupo Polideportivo MÁSTERM 7 00:41:17 0:41:15 4'07"/Km
32 1260 Jorge Lastras Hernansanz CDE Run And Run SENMAS 22 00:41:20 0:41:16 4'08"/Km
33 1054 Jose Vicente García García Independiente MÁSTERM 8 00:41:53 0:41:50 4'11"/Km
34 1194 Velit Esteban Cortez Mendez Independiente SENMAS 23 00:41:59 0:41:58 4'11"/Km
35 1196 Daniel Garcia Ballesteros Instru Move SENMAS 24 00:42:00 0:41:47 4'12"/Km
36 1225 Roberto Hernández García Independiente SENMAS 25 00:42:20 0:42:00 4'14"/Km
37 4 1360 Natalia Díaz-guijarro Roman Alejandro Nogales MÁSTERF 1 00:42:24 0:42:23 4'14"/Km
38 1218 Chema Salvador Martin Independiente SENMAS 26 00:42:45 0:42:18 4'16"/Km
39 1168 Víctor Jiménez Díaz Independiente SENMAS 27 00:42:45 0:42:37 4'16"/Km
40 1119 José Ignacio Álvarez Ruano C.D. Ávila Runners MÁSTERM 9 00:42:58 0:42:49 4'17"/Km
41 5 1171 Sonia Alcalde Rodríguez Tejas4run SENFEM 4 00:43:02 0:42:58 4'18"/Km
42 1232 Ángel Luis Cillero Maza Salmantica Triatlón Club SENMAS 28 00:43:02 0:42:59 4'18"/Km
43 94 Ángel Antonio Hernández Mesonero C.D. Ávila Runners MÁSTERM 10 00:43:44 0:43:25 4'22"/Km
44 1181 Francisco Martínez León Independiente SENMAS 29 00:43:56 0:43:54 4'23"/Km
45 1291 Luismi González García Independiente MÁSTERM 11 00:43:57 0:43:50 4'23"/Km
46 1304 Aitor Ciendones Diaz Independiente SENMAS 30 00:44:02 0:43:53 4'24"/Km
47 1316 Luis Almarza García Independiente SENMAS 31 00:44:16 0:44:03 4'25"/Km
48 6 1231 Mercedes Llousas Gándara Independiente SENFEM 5 00:44:45 0:44:17 4'28"/Km
49 1133 Eduardo Cabezas Lanchas LM Athletic Team MÁSTERM 12 00:44:45 0:44:31 4'28"/Km
50 1355 Kevin Saez Urquiza Independiente SENMAS 32 00:44:51 0:44:37 4'29"/Km
51 1123 Francisco Javier Jiménez Jiménez Independiente MÁSTERM 13 00:44:53 0:44:44 4'29"/Km
52 1044 Luis Carlos Lopez Garcia Independiente SENMAS 33 00:45:00 0:44:56 4'30"/Km
53 1101 Adrian Prados Pacho Crossfit Almanzor SENMAS 34 00:45:01 0:44:51 4'30"/Km
54 1021 Adrián Bernaldo De Quirós Collado Independiente SENMAS 35 00:45:06 0:44:38 4'30"/Km
55 1298 Rodrigo Losáñez García Triatlon Ávila SENMAS 36 00:45:06 0:44:45 4'30"/Km
56 7 1134 Virginia Cabeza Rodríguez Policía Nacional SENFEM 6 00:45:09 0:45:06 4'30"/Km
57 1276 Alejandro Rubio Martínez Independiente SENMAS 37 00:45:10 0:44:52 4'31"/Km
58 774 Adrian Pelayo Abascal Independiente SENMAS 38 00:45:18 0:45:10 4'31"/Km
59 1370 Jesus Pegalajar Damas Independiente SENMAS 39 00:45:18 0:45:10 4'31"/Km
60 8 1122 Andrea Jiménez Redondo Almanzor SENFEM 7 00:45:24 0:44:59 4'32"/Km
61 212 Francisco De Borja González Ortega Crossfit Almanzor MÁSTERM 14 00:45:35 0:45:26 4'33"/Km
62 1197 Guillermo Sánchez Martín Independiente SENMAS 40 00:45:35 0:45:06 4'33"/Km
63 1003 Jose Luis Moya Nieto Independiente MÁSTERM 15 00:45:35 0:45:12 4'33"/Km
64 211 Ramón Velasco Porras Crossfit Almanzor SENMAS 41 00:45:36 0:45:27 4'33"/Km
65 1313 José Antonio Rodríguez Real Independiente SENMAS 42 00:45:37 0:45:35 4'33"/Km
66 1306 Abel Fernández Pavia Independiente SENMAS 43 00:45:37 0:45:34 4'33"/Km
67 9 1301 Teresa Jiménez Novoa Ecosport Ávila SENFEM 8 00:45:44 0:45:39 4'34"/Km
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68 10 1010 Pilar Alvarez Barquita Independiente MÁSTERF 2 00:45:44 0:45:39 4'34"/Km
69 11 1371 Virginia Nañez Sánchez Julia y Mateo SENFEM 9 00:45:46 0:45:34 4'34"/Km
70 1312 Daniel Méndez López Independiente SENMAS 44 00:45:48 0:45:31 4'34"/Km
71 1158 Javier Jimenez Martin C.D. Ávila Runners MÁSTERM 16 00:46:00 0:45:54 4'36"/Km
72 1340 Pedro Martínez Caamaño Independiente SENMAS 45 00:46:00 0:45:42 4'36"/Km
73 12 1107 Maribel Gomez Sanchez Independiente MÁSTERF 3 00:46:03 0:45:44 4'36"/Km
74 13 1264 Laura Monfort Butenegro Triavila SENFEM 10 00:46:06 0:45:46 4'36"/Km
75 1222 Daniel García Fernández Triavila SENMAS 46 00:46:06 0:45:46 4'36"/Km
76 1092 Manuel Chamorro Manchado Independiente SENMAS 47 00:46:20 0:45:53 4'38"/Km
77 14 1286 Noelia Sáez García C.D. Ávila Runners MÁSTERF 4 00:46:31 0:46:08 4'39"/Km
78 1309 Jose Ignacio Guijarro Perez Independiente SENMAS 48 00:46:31 0:46:23 4'39"/Km
79 1237 Miguel Ángel Jiménez Jiménez Ecosport Ávila MÁSTERM 17 00:46:36 0:46:31 4'39"/Km
80 15 1238 Aurora Jiménez Sánchez Ecosport Ávila MÁSTERF 5 00:46:36 0:46:31 4'39"/Km
81 1358 Rodrigo Blázquez Sánchez Independiente SENMAS 49 00:46:36 0:46:28 4'39"/Km
82 1357 Gonzalo Lopez De La Llave Independiente SENMAS 50 00:46:37 0:46:28 4'39"/Km
83 16 1300 Sara Sanz Benito Olmedo running SENFEM 11 00:46:39 0:46:31 4'39"/Km
84 1239 Ángel Javier Jiménez Álvarez Ecosport Ávila MÁSTERM 18 00:46:43 0:46:37 4'40"/Km
85 17 1314 Sonia Lara Gómez Independiente SENFEM 12 00:46:45 0:46:42 4'40"/Km
86 1297 Alfonso Ruiz González Independiente SENMAS 51 00:46:49 0:46:40 4'40"/Km
87 1311 Federico Ramallo Segura Independiente SENMAS 52 00:47:01 0:46:58 4'42"/Km
88 1365 David Casillas Sánchez Independiente SENMAS 53 00:47:28 0:47:16 4'44"/Km
89 1342 Juan Sebastian Guijarro Montaño Independiente SENMAS 54 00:47:33 0:47:25 4'45"/Km
90 1287 Ignacio Lorente Sanjuán C.D. Ávila Runners MÁSTERM 19 00:47:38 0:47:21 4'45"/Km
91 1047 Juan Manuel Encinar San Román Independiente SENMAS 55 00:47:41 0:47:23 4'46"/Km
92 1356 Matías Ruiz Garau Independiente SENMAS 56 00:47:41 0:47:26 4'46"/Km
93 1064 Enrique Sáez González Independiente SENMAS 57 00:47:42 0:47:35 4'46"/Km
94 1247 Alfredo Jiménez Jiménez Ecosport Ávila MÁSTERM 20 00:47:42 0:47:26 4'46"/Km
95 727 Jorge Gonzalez Muñoz Independiente SENMAS 58 00:47:53 0:47:44 4'47"/Km
96 1321 Antonio Guillamon Moral Independiente SENMAS 59 00:47:53 0:47:44 4'47"/Km
97 18 1223 Elsa Gonzalez Sanchez Crossfit Almanzor MÁSTERF 6 00:48:00 0:47:43 4'48"/Km
98 1333 Javier Azorin Salas Independiente SENMAS 60 00:48:02 0:47:51 4'48"/Km
99 19 1257 Nereida Mesa Alonso Breaking 3 MÁSTERF 7 00:48:05 0:47:56 4'48"/Km

100 1350 Levin Fernández Pallares Independiente SENMAS 61 00:48:06 0:47:53 4'48"/Km
101 20 1072 Aranzazu Diaz Gonzalez CD Valle Del Alberche SENFEM 13 00:48:13 0:47:43 4'49"/Km
102 1318 Pablo Almendros Castillo Independiente SENMAS 62 00:48:18 0:48:04 4'49"/Km
103 1253 José Andrés Moro González Independiente SENMAS 63 00:48:18 0:47:45 4'49"/Km
104 1353 Angel Fernández Tolosa Independiente SENMAS 64 00:48:19 0:48:05 4'49"/Km
105 1207 Gonzalo Gómez Sánchez Independiente SENMAS 65 00:48:23 0:48:13 4'50"/Km
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106 1149 José Eugenio Castaño Luis Club atletismo 884 Nalón MÁSTERM 21 00:48:27 0:48:03 4'50"/Km
107 1112 Rodrigo Garcia Zamorano C.D. Ávila Runners MÁSTERM 22 00:48:41 0:48:14 4'52"/Km
108 21 1164 Loli Navarro Sanchez Independiente MÁSTERF 8 00:48:51 0:48:50 4'53"/Km
109 1059 Jose Antonio Pablos Lopez Atletas Veteranos Salamanca MÁSTERM 23 00:48:55 0:48:31 4'53"/Km
110 1290 Daniel García Sánchez Independiente SENMAS 66 00:48:57 0:48:47 4'53"/Km
111 1288 Juan Carlos García De La Cruz Independiente MÁSTERM 24 00:48:57 0:48:46 4'53"/Km
112 22 1289 Conchi Sánchez Pacho Independiente MÁSTERF 9 00:48:58 0:48:47 4'53"/Km
113 1332 Sergio García García Independiente SENMAS 67 00:49:00 0:48:45 4'54"/Km
114 1269 Diego Grande Fernández Independiente SENMAS 68 00:49:14 0:48:58 4'55"/Km
115 1268 Miguel García García Independiente SENMAS 69 00:49:15 0:49:01 4'55"/Km
116 1018 Fabian David Alzate Salazar Independiente SENMAS 70 00:49:16 0:48:49 4'55"/Km
117 1251 David Romero Laguna Independiente SENMAS 71 00:49:18 0:49:07 4'55"/Km
118 1199 Santiago Martin Mediero Leto Twr MÁSTERM 25 00:49:23 0:49:14 4'56"/Km
119 1212 Luis Jimenez Gonzalez Independiente MÁSTERM 26 00:49:26 0:49:17 4'56"/Km
120 1204 Ignacio Sacristan Cuadrado Karratu Taldea SENMAS 72 00:49:30 0:48:50 4'57"/Km
121 244 Sergio Fernández Del Pozo La Cabaña SENMAS 73 00:49:30 0:48:51 4'57"/Km
122 23 1095 Mery Yusta Pinto Meta SENFEM 14 00:49:32 0:49:12 4'57"/Km
123 1205 Juan Francisco Fernández Velayos Meta MÁSTERM 27 00:49:38 0:49:19 4'57"/Km
124 1141 Alberto Alonso Diaz Alonso SENMAS 74 00:49:43 0:49:23 4'58"/Km
125 1142 Aurelio Alonso Cotado Alonso MÁSTERM 28 00:49:44 0:49:24 4'58"/Km
126 1271 Raúl Blanco Rincon Ávila Corre SENMAS 75 00:49:45 0:49:30 4'58"/Km
127 1267 Luis Álvaro Pajares Pozo Triavila MÁSTERM 29 00:49:46 0:49:23 4'58"/Km
128 1242 Carlos Pérez Serrano Ecosport Ávila MÁSTERM 30 00:49:48 0:49:40 4'58"/Km
129 1211 Adrián Menéndez Escaladas Independiente MÁSTERM 31 00:49:51 0:49:32 4'59"/Km
130 1337 Jonathan Fernandez Tome Independiente SENMAS 76 00:49:54 0:49:41 4'59"/Km
131 1327 Joan Esteve Seguí Independiente SENMAS 77 00:49:55 0:49:27 4'59"/Km
132 1343 Miguel Fernández Taboada Independiente SENMAS 78 00:50:10 0:49:56 5'01"/Km
133 24 1005 Monica González González Independiente SENFEM 15 00:50:14 0:49:45 5'01"/Km
134 25 1354 Ainhoa Fernandez Sanchez Independiente SENFEM 16 00:50:16 0:50:03 5'01"/Km
135 1175 Victor Manuel Hidalgo Mayo F.S.El Recreo MÁSTERM 32 00:50:25 0:50:13 5'02"/Km
136 1202 Pablo Martín Higueruela Independiente SENMAS 79 00:50:34 0:50:04 5'03"/Km
137 26 332 Laura Lopez Gutierrez Independiente SENFEM 17 00:50:41 0:50:33 5'04"/Km
138 1128 Juan David Alarcón Rosado Independiente SENMAS 80 00:50:43 0:50:25 5'04"/Km
139 1079 Pedro Seco Sanchez CD Valle Del Alberche MÁSTERM 33 00:50:46 0:50:17 5'04"/Km
140 1075 Cristino Lanchas Alcaide CD Valle Del Alberche SENMAS 81 00:50:46 0:50:18 5'04"/Km
141 1049 Fernando Jiménez Justo Independiente SENMAS 82 00:50:49 0:50:18 5'04"/Km
142 27 1328 Raquel Nicolás González Independiente SENFEM 18 00:50:49 0:50:42 5'04"/Km
143 28 1293 Raquel Velasco Cornejo Independiente SENFEM 19 00:50:53 0:50:42 5'05"/Km
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144 1294 Juan Jose Sáez Cuenca Independiente MÁSTERM 34 00:50:53 0:50:41 5'05"/Km
145 1077 Alvaro Martin Toribio CD Valle Del Alberche MÁSTERM 35 00:50:54 0:50:24 5'05"/Km
146 29 1073 Maria Victoria Fernandez Manso CD Valle Del Alberche MÁSTERF 10 00:50:55 0:50:26 5'05"/Km
147 30 1008 Elena Bernades Cañada Independiente SENFEM 20 00:51:00 0:50:52 5'06"/Km
148 1009 Álvaro López Díaz Independiente SENMAS 83 00:51:01 0:50:53 5'06"/Km
149 1352 Cristian Gómez Cordero Independiente SENMAS 84 00:51:02 0:50:43 5'06"/Km
150 1346 Antoni Gomez Radi Independiente SENMAS 85 00:51:02 0:50:43 5'06"/Km
151 1307 Alvaro Vidal Tejero ENP Ávila SENMAS 86 00:51:04 0:50:33 5'06"/Km
152 1028 Rufino Sanchez Martin Runners Uni2 Zafra MÁSTERM 36 00:51:21 0:50:57 5'08"/Km
153 1027 Alberto Martín Galán CD Villaflor SENMAS 87 00:51:34 0:51:06 5'09"/Km
154 1229 Esteban Rodríguez Cuesta CD Villaflor MÁSTERM 37 00:51:35 0:51:07 5'09"/Km
155 31 1285 Sonia Encinar Jiménez C.D. Ávila Runners MÁSTERF 11 00:51:36 0:51:15 5'09"/Km
156 1098 Alejandro Pérez Portero Independiente SENMAS 88 00:51:37 0:51:14 5'09"/Km
157 1272 Sito Hernandez Labella CD Bulevar MÁSTERM 38 00:51:42 0:51:26 5'10"/Km
158 1074 Ruben Gonzalez Lumbreras CD Valle Del Alberche SENMAS 89 00:51:44 0:51:13 5'10"/Km
159 32 1326 Laura Fernandez Saldaña Independiente SENFEM 21 00:51:46 0:51:34 5'10"/Km
160 1227 Cesar Galan Segovia Triavila SENMAS 90 00:51:47 0:51:25 5'10"/Km
161 33 1372 Nuria San Segundo Herraez Triavila SENFEM 22 00:51:47 0:51:24 5'10"/Km
162 1280 Jaime Domínguez Alonso Independiente MÁSTERM 39 00:51:48 0:51:25 5'10"/Km
163 1277 Jorge Santiago Nieto Del Castillo Independiente SENMAS 91 00:51:50 0:51:19 5'11"/Km
164 1124 Alvaro Resina García Independiente MÁSTERM 40 00:51:50 0:51:20 5'11"/Km
165 1087 Ignacio Romero Jiménez Independiente MÁSTERM 41 00:51:51 0:51:32 5'11"/Km
166 34 1195 Inma De Francisco Bengochea Independiente SENFEM 23 00:51:51 0:51:15 5'11"/Km
167 35 1338 Sofía Cuenca Haro Independiente SENFEM 24 00:51:51 0:51:16 5'11"/Km
168 1143 Ruben Alonso Gonzalez Independiente SENMAS 92 00:52:29 0:51:55 5'14"/Km
169 1033 Javier Hernández Grande Independiente SENMAS 93 00:52:29 0:51:54 5'14"/Km
170 506 Jesus Mate Sanz Independiente MÁSTERM 42 00:52:30 0:52:08 5'15"/Km
171 1153 Manuel Enrique Lozano Hernández Crossfit Almanzor SENMAS 94 00:52:31 0:52:12 5'15"/Km
172 1069 Alberto Beza Isabel CD Valle Del Alberche MÁSTERM 43 00:52:31 0:52:00 5'15"/Km
173 1325 Daniel Carbonell Catalá Independiente SENMAS 95 00:52:32 0:52:05 5'15"/Km
174 1329 Alberto Estevez Moreno Independiente SENMAS 96 00:52:33 0:52:12 5'15"/Km
175 1145 Cristian Lomas Moya Independiente SENMAS 97 00:52:34 0:52:06 5'15"/Km
176 1108 Claudiu Dobre Independiente MÁSTERM 44 00:52:34 0:52:17 5'15"/Km
177 1103 Alexandru Dobre Independiente SENMAS 98 00:52:35 0:52:17 5'15"/Km
178 1310 Adolfo Estirado Palmero Independiente SENMAS 99 00:52:35 0:52:14 5'15"/Km
179 1330 Jose Juan Estévez García Independiente SENMAS 100 00:52:46 0:52:24 5'16"/Km
180 1363 Carlos Díez Muñoz Independiente MÁSTERM 45 00:52:51 0:52:09 5'17"/Km
181 1362 Rubén Navarro López Independiente SENMAS 101 00:52:51 0:52:10 5'17"/Km
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182 1303 Ernesto Pérez Obregón Independiente SENMAS 102 00:52:52 0:52:12 5'17"/Km
183 36 1250 Teresa Oraá Poblete Independiente SENFEM 25 00:53:03 0:52:56 5'18"/Km
184 1004 Javier Torres Hernández Independiente MÁSTERM 46 00:53:04 0:52:57 5'18"/Km
185 37 1053 Sara Rodríguez Jiménez Independiente SENFEM 26 00:53:07 0:52:41 5'18"/Km
186 1076 Alvaro Lopez Garcia CD Valle Del Alberche SENMAS 103 00:53:20 0:52:55 5'20"/Km
187 38 1013 Duna Jiménez García Independiente SENFEM 27 00:53:27 0:53:06 5'20"/Km
188 1001 David Sanchez Tenrero Fontiveros Corre MÁSTERM 47 00:53:30 0:53:04 5'21"/Km
189 1244 Fernando Blázquez Chaves Ecosport Ávila MÁSTERM 48 00:53:30 0:53:21 5'21"/Km
190 39 1322 Natalia Brenes Rodriguez Independiente SENFEM 28 00:53:33 0:53:11 5'21"/Km
191 40 1319 Paula Relinque Verdu Independiente SENFEM 29 00:53:33 0:53:13 5'21"/Km
192 41 1140 Marina Blanco Jiménez Independiente SENFEM 30 00:53:34 0:53:13 5'21"/Km
193 42 1230 María Teresa Rodríguez Martín Ávila Corre MÁSTERF 12 00:53:38 0:53:16 5'21"/Km
194 43 1065 María Magdalena Barrera Colomo Jomarel MÁSTERF 13 00:53:48 0:53:34 5'22"/Km
195 1144 Alberto Perez Ramiro Independiente SENMAS 104 00:53:50 0:53:24 5'23"/Km
196 394 Raul Molina García Independiente MÁSTERM 49 00:54:02 0:53:27 5'24"/Km
197 1234 Fernando Sáez Vázquez Independiente SENMAS 105 00:54:06 0:53:45 5'24"/Km
198 44 1058 Patricia Femenia Esteban Independiente SENFEM 31 00:54:17 0:53:58 5'25"/Km
199 1208 Manuel Rodríguez-piñero Jiménez Tetuan SENMAS 106 00:54:26 0:54:05 5'26"/Km
200 45 1224 María Rey García Independiente SENFEM 32 00:54:29 0:54:16 5'26"/Km
201 46 1217 Marina García Gómez Independiente SENFEM 33 00:54:29 0:54:14 5'26"/Km
202 47 1048 Nuria Martin Sanchidrian Independiente MÁSTERF 14 00:54:35 0:54:12 5'27"/Km
203 1186 Javier Diaz Herraez Independiente SENMAS 107 00:54:38 0:54:10 5'27"/Km
204 1014 Diego Blanco Robledo Crossfit Almanzor SENMAS 108 00:54:40 0:54:23 5'28"/Km
205 1099 Miguel Ángel Ramos Caballero BlogRunners MÁSTERM 50 00:54:41 0:54:15 5'28"/Km
206 1295 Alfonso Llamas Diez Independiente SENMAS 109 00:54:41 0:54:06 5'28"/Km
207 1105 Juan Antonio Llorente De La Rosa 884 Nalon MÁSTERM 51 00:54:47 0:54:23 5'28"/Km
208 1132 Carlos Alberto Ruiz Gutierrez Independiente MÁSTERM 52 00:54:50 0:54:29 5'29"/Km
209 48 1135 Celia Prieto Camporbin Independiente SENFEM 34 00:54:55 0:54:35 5'29"/Km
210 49 1213 Celia Gonzalez Jiménez Crossfit Almanzor SENFEM 35 00:54:57 0:54:40 5'29"/Km
211 50 1060 Cristina Blázquez García Crossfit Almanzor SENFEM 36 00:54:57 0:54:40 5'29"/Km
212 1136 Jorge Hernandez Garcia Independiente SENMAS 110 00:55:09 0:54:48 5'30"/Km
213 51 1102 Shaila Gonzalez Garcia Independiente SENFEM 37 00:55:18 0:54:58 5'31"/Km
214 52 1351 Lucía Fernández Torres Independiente SENFEM 38 00:55:22 0:55:08 5'32"/Km
215 53 1347 Irene Fernández Rodriguez Independiente SENFEM 39 00:55:23 0:55:10 5'32"/Km
216 1042 Pablo Terrón García Independiente SENMAS 111 00:55:24 0:55:15 5'32"/Km
217 1125 Alejandro San José Garcia Independiente SENMAS 112 00:55:28 0:54:48 5'32"/Km
218 1182 Jesus Moyano Garcia Independiente SENMAS 113 00:55:29 0:54:49 5'32"/Km
219 1030 Fernando Castro Carrasco Independiente SENMAS 114 00:55:29 0:54:50 5'32"/Km
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220 54 1017 Inés Blanco Robledo Independiente SENFEM 40 00:55:38 0:55:20 5'33"/Km
221 1159 Eneko Vicente Hernández Independiente SENMAS 115 00:55:43 0:55:06 5'34"/Km
222 1160 Alejandro Jiménez Sánchez Independiente SENMAS 116 00:55:44 0:55:07 5'34"/Km
223 1201 Mats Kleresund Independiente MÁSTERM 53 00:55:48 0:55:19 5'34"/Km
224 55 177 Nuria Pesquera De Lucas CDE Run And Run SENFEM 41 00:55:52 0:55:15 5'35"/Km
225 56 1114 Alejandra Núñez Sastre Independiente SENFEM 42 00:55:52 0:55:42 5'35"/Km
226 57 1016 Noelia Muñoz Del Nogal Crossfit Almanzor SENFEM 43 00:55:56 0:55:38 5'35"/Km
227 58 1216 Ana Antonio Nieto Independiente SENFEM 44 00:55:57 0:55:28 5'35"/Km
228 59 1317 Alba Alonso Martinez Independiente SENFEM 45 00:56:01 0:55:48 5'36"/Km
229 383 Mohammad Zarei Zarei Independiente SENMAS 117 00:56:01 0:55:53 5'36"/Km
230 1305 Germán Carbonell Monzo Independiente SENMAS 118 00:56:04 0:55:37 5'36"/Km
231 1118 Jaime Fragua Saez C.D. Ávila Runners MÁSTERM 54 00:56:06 0:55:40 5'36"/Km
232 1283 Luís Jiménez Muñoz Independiente MÁSTERM 55 00:56:11 0:55:35 5'37"/Km
233 60 1248 Isabel Mateos Gil Independiente SENFEM 46 00:56:15 0:56:08 5'37"/Km
234 1189 Carmelo Del Pozo González Independiente MÁSTERM 56 00:56:18 0:55:49 5'37"/Km
235 61 1345 Celia Domínguez Bermejo Independiente SENFEM 47 00:56:41 0:56:19 5'40"/Km
236 62 1209 Sara Delgado Álvarez Independiente SENFEM 48 00:56:41 0:56:27 5'40"/Km
237 63 1012 Mcarmen Velazquez Egea Independiente MÁSTERF 15 00:56:56 0:56:41 5'41"/Km
238 1184 Diego Sánchez De Arriba Pichon Trail Project SENMAS 119 00:57:01 0:56:25 5'42"/Km
239 64 1170 Lucía Jiménez Rufes Crossfit Almanzor SENFEM 49 00:57:01 0:56:25 5'42"/Km
240 65 1151 Begoña Lloret Villota Independiente MÁSTERF 16 00:57:01 0:56:34 5'42"/Km
241 1061 Pedro Vicente Díaz Herrera Crossfit Almanzor SENMAS 120 00:57:06 0:56:48 5'42"/Km
242 213 Roberto Herrera González Crossfit Almanzor MÁSTERM 57 00:57:09 0:56:51 5'42"/Km
243 66 1176 Leticia López Moreno Independiente SENFEM 50 00:57:11 0:56:39 5'43"/Km
244 1177 Francisco Sánchez Nieves Independiente SENMAS 121 00:57:11 0:56:39 5'43"/Km
245 1131 Oscar Caballero Fiel M4ria Princesa Guerrera MÁSTERM 58 00:57:15 0:56:57 5'43"/Km
246 67 1206 Lucía Gutiérrez Pericacho Independiente SENFEM 51 00:57:30 0:56:57 5'45"/Km
247 1082 Cristofer Santiago Santiago CD Valle Del Alberche SENMAS 122 00:57:31 0:57:02 5'45"/Km
248 68 1368 Uxía Varela Barral Independiente SENFEM 52 00:57:41 0:57:14 5'46"/Km
249 69 1335 Maria Vallverdu Esteban Independiente SENFEM 53 00:57:42 0:57:15 5'46"/Km
250 70 1215 Sheila Trillo Reche Independiente SENFEM 54 00:57:44 0:57:17 5'46"/Km
251 1348 Hugo Gomez Ramos Independiente SENMAS 123 00:58:04 0:57:47 5'48"/Km
252 71 1334 Isabel Gomez Cuenca Independiente SENFEM 55 00:58:05 0:57:47 5'48"/Km
253 1320 Jorge González Carrera Independiente SENMAS 124 00:58:05 0:57:46 5'48"/Km
254 1367 David Gómez Sobrino Independiente SENMAS 125 00:58:05 0:57:46 5'48"/Km
255 1185 Alberto Juarez Maillo Independiente SENMAS 126 00:58:05 0:57:37 5'48"/Km
256 72 1323 Laura Gomez Pérez Independiente SENFEM 56 00:58:06 0:57:47 5'48"/Km
257 73 1191 Patricia Domínguez Ramzi Independiente SENFEM 57 00:58:13 0:57:43 5'49"/Km
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258 74 1127 Nadia Sotillo Molina Independiente SENFEM 58 00:58:13 0:57:34 5'49"/Km
259 1126 Miguel Sancha Mullo Independiente SENMAS 127 00:58:14 0:57:35 5'49"/Km
260 1361 Ramiro Muñoz Muñoz Independiente MÁSTERM 59 00:58:21 0:57:55 5'50"/Km
261 1183 Sergio Herrero Jimenez CDCEBE SENMAS 128 00:58:21 0:57:53 5'50"/Km
262 1043 Tomas González García Independiente MÁSTERM 60 00:58:47 0:58:09 5'52"/Km
263 75 1152 Rita Robledo Martin Independiente MÁSTERF 17 00:58:53 0:58:17 5'53"/Km
264 1096 Jose Manuel Maestre Gonzalez Independiente MÁSTERM 61 00:59:00 0:58:34 5'54"/Km
265 1200 Enrique Martín Higueruela Independiente SENMAS 129 00:59:14 0:58:45 5'55"/Km
266 76 1336 Cristina Dominguez Jimenez Independiente SENFEM 59 00:59:32 0:59:10 5'57"/Km
267 77 1220 Noelia Hernández Jiménez Independiente SENFEM 60 00:59:38 0:59:14 5'57"/Km
268 78 1254 Ana Sánchez Cotano Independiente SENFEM 61 00:59:40 0:59:19 5'58"/Km
269 1192 Jorge Sanchez Lobo Independiente SENMAS 130 00:59:54 0:59:25 5'59"/Km
270 79 1154 Marta Solis Villegas Independiente SENFEM 62 00:59:54 0:59:26 5'59"/Km
271 80 1155 Jimena Dominguez Piñuela Independiente SENFEM 63 00:59:54 0:59:26 5'59"/Km
272 81 1226 Maria Isabel Vázquez Jiménez Independiente MÁSTERF 18 00:59:57 0:59:40 5'59"/Km
273 1050 Mario Ortega Hernández Independiente SENMAS 131 00:59:59 0:59:38 5'59"/Km
274 82 1029 Estrella Fernandez Rejano Runners Uni2 Zafra MÁSTERF 19 01:00:07 0:59:42 6'00"/Km
275 83 1241 Mercedes Gómez Jiménez Ecosport Ávila SENFEM 64 01:00:22 0:59:46 6'02"/Km
276 84 1292 María Romeral Esteban Independiente SENFEM 65 01:00:32 1:00:13 6'03"/Km
277 1002 Sergio Del Pozo Gutiérrez Ecosport Ávila SENMAS 132 01:00:33 1:00:15 6'03"/Km
278 1062 Javier Moreno Caselles Independiente SENMAS 133 01:00:41 1:00:21 6'04"/Km
279 85 1063 Lucía Prieto García Independiente SENFEM 66 01:00:41 1:00:22 6'04"/Km
280 86 1081 Silvia Martin Vega CD Valle Del Alberche SENFEM 67 01:00:53 1:00:24 6'05"/Km
281 174 Miguel Gonzalez Orduño CD Valle Del Alberche SENMAS 134 01:00:53 1:00:24 6'05"/Km
282 1078 Gonzalo Pascual Moreno CD Valle Del Alberche SENMAS 135 01:00:55 1:00:24 6'05"/Km
283 87 1080 Coral Varela Lujan CD Valle Del Alberche SENFEM 68 01:00:55 1:00:24 6'05"/Km
284 146 Cesar Redrejo Rodríguez C.D. Atletismo Carbonero El Mayor MÁSTERM 62 01:01:20 1:00:39 6'08"/Km
285 88 1366 Nazaret Traverso Pantoja Independiente SENFEM 69 01:01:29 1:01:03 6'08"/Km
286 89 1045 Estefanía López Argueta Independiente SENFEM 70 01:01:44 1:01:01 6'10"/Km
287 90 1113 Mamen Serradilla Da Rocha Oh Publicidad!! SENFEM 71 01:01:48 1:01:11 6'10"/Km
288 345 Jose Luis Moya San Segundo Independiente MÁSTERM 63 01:01:50 1:01:14 6'11"/Km
289 1165 Santi Santos Fuentes Independiente MÁSTERM 64 01:01:54 1:01:33 6'11"/Km
290 1035 Pablo García Mendaña Independiente SENMAS 136 01:02:00 1:01:29 6'12"/Km
291 91 1036 Gema Herrera Hernández Independiente SENFEM 72 01:02:02 1:01:30 6'12"/Km
292 92 1299 Cristina Ramo Margolles Independiente SENFEM 73 01:03:03 1:02:28 6'18"/Km
293 93 610 Paloma Ríos Gómez Independiente SENFEM 74 01:03:03 1:02:29 6'18"/Km
294 94 1120 Rebeca Gonzalez Sanchez Independiente SENFEM 75 01:03:21 1:02:47 6'20"/Km
295 1116 Jose Manuel Saez Perez Maratonianos de Guardamar MÁSTERM 65 01:03:47 1:03:30 6'22"/Km
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296 95 1259 María Muñoz Alonso Independiente SENFEM 76 01:04:13 1:03:44 6'25"/Km
297 1007 Alfonso Molinero De Tapia Independiente MÁSTERM 66 01:04:26 1:04:07 6'26"/Km
298 96 392 Veronica Bañeres Rubio Independiente SENFEM 77 01:04:56 1:04:21 6'29"/Km
299 97 1023 Lorena Sánchez Ávila Independiente SENFEM 78 01:05:04 1:04:29 6'30"/Km
300 98 1100 Cristina Pulido Revilla Independiente MÁSTERF 20 01:05:05 1:04:42 6'30"/Km
301 1111 Miguel Ángel Neira Pena Club de montaña Terras de Burón MÁSTERM 67 01:05:19 1:04:46 6'31"/Km
302 1150 Bruno Rubio Gayo Independiente MÁSTERM 68 01:05:20 1:04:47 6'32"/Km
303 99 1110 Patricia Garcia De Arriba Marcos Independiente MÁSTERF 21 01:05:23 1:05:06 6'32"/Km
304 529 Eduardo Lirola Rodríguez Independiente MÁSTERM 69 01:05:24 1:05:06 6'32"/Km
305 100 1026 Maria Teresa Ortiz Grande Independiente SENFEM 79 01:05:34 1:04:59 6'33"/Km
306 101 1024 Alba Jimenez Hernandez Independiente SENFEM 80 01:05:34 1:04:59 6'33"/Km
307 1066 Miguel Angel Alvarez Martin C.D. Ávila Runners MÁSTERM 70 01:05:49 1:05:27 6'34"/Km
308 102 1097 Laura Rodríguez Arranz Independiente SENFEM 81 01:06:02 1:05:38 6'36"/Km
309 103 618 Linda Schroers García Independiente SENFEM 82 01:07:17 1:06:37 6'43"/Km
310 1117 Enric Alasà Roure Corre'ns Mola MÁSTERM 71 01:07:17 1:06:47 6'43"/Km
311 104 1139 Cristina Regidor Díaz C.D. Ávila Runners SENFEM 83 01:07:29 1:07:00 6'44"/Km
312 105 1166 Corina Inerca Brito Castillo Independiente MÁSTERF 22 01:07:30 1:06:58 6'45"/Km
313 1261 Jose Maria Navas Moreno Fondistas Madrid MÁSTERM 72 01:07:50 1:07:30 6'47"/Km
314 1262 Jorge Navas Sanchez fondistas madrid SENMAS 137 01:07:51 1:07:31 6'47"/Km
315 1084 Roberto Mora Alonso Independiente MÁSTERM 73 01:08:29 1:08:02 6'50"/Km
316 106 1198 Hedieh Jahandarpour Jahandarpour Independiente SENFEM 84 01:08:31 1:08:23 6'51"/Km
317 107 1147 Sonia Gómez López Independiente MÁSTERF 23 01:09:21 1:08:41 6'56"/Km
318 1359 Marcos Delgado Ramirez CEA Betera MÁSTERM 74 01:10:15 1:09:30 7'01"/Km
319 1228 Joaquín Antonio Acevedo Ligorría Independiente MÁSTERM 75 01:10:21 1:10:06 7'02"/Km
320 108 1115 Lucia Fonseca Mendez Independiente SENFEM 85 01:10:28 1:09:55 7'02"/Km
321 1011 Javier Gómez Zapata Independiente MÁSTERM 76 01:10:30 1:10:13 7'03"/Km
322 109 1172 Farah Mía Rosario Brito Independiente SENFEM 86 01:11:40 1:11:09 7'10"/Km
323 110 1270 Eva Padilla Martínez Independiente SENFEM 87 01:12:04 1:11:29 7'12"/Km
324 111 1148 María Paula Aldana Álvarez Independiente SENFEM 88 01:14:16 1:13:26 7'25"/Km
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Pos. Dorsal Nombre Equipo Categoría Pos. Cat To. Oficial Media
1 5 Raúl Moreno y  Nelson Jimenez Team Zurrada PAREJAS 1 01:19:30 3'46"/Km
2 16 Pablo Tosal y  Luis García Triávila PAREJAS 2 01:25:42 4'03"/Km
3 2 Isaac Gómez y  Sergio Jimenez Milnueve team PAREJAS 3 01:28:59 4'13"/Km
4 6 Pedro Luis Encinar y  Davinia GonzalezCD AvilaRunners - Train Or Die PAREJAS 4 01:36:17 4'33"/Km
5 21 Jose Luis Valencia y  Arturo Valencia Hermanos Valencia Garrote PAREJAS 5 01:37:01 4'35"/Km
6 19 Ana Gómez y  Virginia Hidalgo CD Arévalo Atletismo PAREJAS 6 01:40:11 4'44"/Km
7 18 Carolina Corcoba y  Roberto Sánchez Ecosport Ávila PAREJAS 7 01:41:44 4'49"/Km
8 9 Blanca Berrueta y  Álvaro Martín AlvaroS PAREJAS 8 01:41:55 4'49"/Km
9 4 María Jiménez y  Sergio Godoy Jacqueline Running Team PAREJAS 9 01:42:59 4'52"/Km

10 11 Guillermo Retuerta y  Nuria Celada C.A. Boadilla del Monte PAREJAS 10 01:45:03 4'58"/Km
11 20 Alberto Gamarra y  Beatriz López De San RománTorped@s PAREJAS 11 01:53:12 5'21"/Km
12 1 Alfredo García y  Jesús Mari GarcinuñoTrail Running ENP Ávila PAREJAS 12 01:59:57 5'41"/Km
13 8 Rubén Villa y  Beatriz Villa Runners Villa PAREJAS 13 02:04:21 5'53"/Km
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